
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ  

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» НАПРАВЛЕНИЕ  «Сенсорное развитие и познавательные действия» Возраст 2-3 года 
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Номер 

занятия 

Тема 

образовательной 

деятельности 

Программное содержание Используемый 

программный 

материал 

Метод 

обеспечения 

сентябрь 1 1 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

« Бегите ко мне».       

Учить сравнивать предметы по 

цвету, устанавливать их свойство и 

различие; развивать внимание, 

сосредоточенность; воспитывать 

умение вести себя в коллективе. 

Д\И «Угадай, какой 

цвет».  

Хороводная игра: «Кто 

у нас хороший». 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание   Стр.5    

 

2 2 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Что нам привез 

Мишутка?» 

Учить определять форму и размер 

предмета путем осязательного 

обследования. Сравнивание 

предметов по форме и величине. 

Д\И «Чудесный 

мешочек».  

П\И «Покати мяч ко 

мне(по узкой, длинной  

дорожке)». 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание  Стр.5 

 

3 3 Сенсорное развитие  

и познавательные 

действия 

«Отгадай, что в 

мешочке». 

Учить приёмам осязательного 

обследования формы предмета; 

развивать познавательную 

активность; способствовать 

целенаправленным усилиям. 

Игровая ситуация: 

«Вспомните, как вы 

играли в прятки. Хотите 

ли вы поиграть в прятки 

с игрушками?»  

П\И«Спрячу куклу 

Машу». 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание  Стр.7 

 

4 4 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Раскладывание 

однородных 

предметов на две 

группы». 

Закрепить умение группировать 

однородные объекты по цвету. 

Д\И «Найди пару». 

Экологическая игра 

«Найди лист такой же, 

какой покажу». 

 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание  Стр.10. 

 

октябрь 1 5 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Соотнесение 

предметов двух 

заданных форм при 

Учить выбирать предметы двух 

заданных форм из четырех 

возможных; закреплять умение 

соотносить разнородные предметы 

по форме; формировать навык 

выполнения задания вместе с 

Игровая ситуация: 

«Закрой в домике все 

окошки».  

Д\И «Геометрическое 

лото». П\И «Ветер дует 

нам в лицо ,закачалось 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание  Стр.6 



выборе из четырёх». другими  детьми. деревцо»  

2 6 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Принеси и покажи». 

Продолжать учить приёмам 

зрительного обследования формы в 

усложнённых условиях; 

воспитывать чувство 

ответственности за выполнение 

поручения; пополнять опыт 

дружного игрового партнёрства. 

Д\И «Раз, два, три – 

ищи!»  

Д\И «Чего не стало?» 

(Овощи). 

 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание  Стр.8. 

 

3 7 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Что изменилось?» 

 

 

 

 

Развивать наблюдательность, 

внимание, умение различать цвета 

форму, размер. 

Д\И «Что изменилось?»  

П/И «День-ночь»  

Экологическая игра: 

«Знакомство с 

фруктами». 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание. Стр.22. 

 

4 8 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Размещение 

грибков» 

Закрепить умение группировать и 

соотносить по цвету разнообразные 

предметы. 

Игровая ситуация 

«Путешествие в лес».  

Д/И «Спрячь грибочки».  

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание  Стр.11. 

 

5 9 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Соотнесение  

предметов  двух 

заданных цветов при 

выборе из четырёх». 

Учить выбирать объекты двух 

заданных цветов из четырёх 

возможных; закрепить умение 

соотносить разнообразные 

предметы по цвету. 

Игровая ситуация: 

«Лесная прогулка», Д/И 

«Собери ягодки в 

корзиночку», П/И У 

медведя во бору». 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание  Стр.14. 

 

ноябрь 1 10 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Куклы пришли в 

гости». 

Уточнить понятия «один» и  

«много»;сравнить совокупности 

предметов по количеству. 

Игровая ситуация: «Мой 

дом гостеприимный. 

Всем ли куклам хватило 

места?», Д/И «Один - 

много», П\И «Беги в 

свой домик».  

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.16 

 

2 11 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Идем в гости». 

Формировать представления  о 

сохранении количества; учить 

сравнивать совокупности для 

случая  с не совпадающим числом 

Игровая ситуация: 

«Дети пришли в гости», 

П\И «Пляшут 

малыши»,С\Р игра: 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 



объектов. «Мебельный магазин».  центр Сфера 2-е 

издание   Стр.25    

 

3 12 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Поручение». 

Обучать различать и называть 

игрушки, выделять их основные 

качества (цвет, размер); развивать 

слуховое восприятие, 

совершенствовать речевое 

общение. 

Д/И «Назови и 

расскажи», Р/И 

«Посади, поставь, 

положи»,С/Р игра 

«Напоим кукол чаем». 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание   Стр.17 

 

4 13 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Оденём кукол». 

Познакомить с величиной 

предмета, сравнивая  между собой 

однотипные предметы разного 

размера. 

Игровая ситуация: 

«Куклам холодно и они 

хотят одеться, но они 

перепутали свою 

одежду», Д/И «Большой 

- маленький », Чтение 

потешки «Обновки»  

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание   Стр.14 

 

декабрь 1 14 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Пирамидка» 

Учить собирать пирамидку из 4-5 

колец одного цвета, 

последовательно  убывающих по 

величине; развивать более тонкую 

дифференциацию при подборе 

предметов в порядке их 

уменьшения. 

Д/И «Найди все..», Д/И 

«Собери пирамидку», 

Д/И «Подбери пару 

ботинку».  

Д/И «Собери башенку» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание   Стр.9 

 

2 15 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Разноцветные 

ленточки» 

Учить различать, цветовые тона 

путем сравнения их друг с другом и 

прикладывая к образцу; 

совершенствовать зрительное 

восприятие; приучать точно и 

старательно выполнять поручения 

группы. 

Д/И «Вот какая красота, 

правильно нашли 

цвета», Игра с 

ленточками: «Над 

головой машем – 

вверху, внизу, впереди, 

за спину спрятали», 

П./И «Все захлопали в 

ладоши».  

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание   Стр.11 

 

3 16 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Курочка и цыплята» 

Обратить внимание на то, что цвета 

являются признаком разных 

предметов и может служить для их 

обозначения. 

Чтение потешки 

«Курочка - рябушечка, 

куда ты пошла?» 

Игровая ситуация 

«Найди еще одного 

цыплёнка  и помести его 

следом за мамой-

курочкой»,П/И 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание   Стр.15    

 



«Птички». 

4 17 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Найди такую же». 

Учить группировать предметы 

определённого цвета; развивать 

умения обобщать предметы по 

признаку цвета. 

Д/И «Игрушки одного 

цвета»,Игровая 

ситуация «Правильно ли 

ты принёс шарик?»,П/И 

«Берегись, заморожу!»  

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание   Стр.13 

 

январь 1 18 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Какой мяч 

больше?» 

Уточнить понятия «большой» и 

«маленький». 

Д/И «Большой – 

маленький», П/И 

«Закати мячик в 

домик»,П/И «Зайка 

беленький». 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.16 

 

2 19 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Весёлые матрешки» 

Учить различать и сравнивать 

предметы по величине, 

сопоставлять размеры плоскостных 

и объёмных фигур. 

Игры с матрёшками. 

Д/И «Что спрятано под 

платочком?», Д/И 

«Отгадай загадку» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание  Стр.27 

 

3 20 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Разноцветные 

поляны». 

 

 

Закрепить умение соотносить цвет 

у разных предметов и одинаковые 

предметы разных цветов. 

Вкладыши домашних  

животных. Д/И «Кто что 

ест?», «Кто как  

кричит?», Д/И 

«Поручение». Чтение 

потешки: «Козушка -  

белоногушка» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.18 

 

4 21 Сенсорное развитие  

и познавательные 

действия 

«Ёлочки и грибочки» 

Научить чередовать предметы по 

цвету. 

Д/И «Найди свой 

домик». Чтение стих. И. 

Токмаковой «Медведь», 

П/И по стих. Г.Лагздынь 

«Зайка,зайка,попляши» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.2 

февраль 1 22 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Разноцветные 

бусы». 

Продолжать учить чередовать 

элементы по цвету. 

Д/И «Собери бусы для 

мамы. Рассматривание 

картинок из серии 

«Профессии наших 

мам» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.26 



2 23 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Чего не хватает?» 

Развивать наблюдательность и 

внимание, продолжать учить 

различать и называть 

геометрические  фигуры. 

Д/И «Геометрическое 

лото», Д/И «Что 

изменилось?». 

Рассматривание 

картинок: «Профессии 

наших пап» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.23 

 

3 24 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Найди пару». 

Закреплять представления о 

геометрических фигурах. 

Игровая ситуация: 

«Рукавичка для папы» 

Д/И «Волшебные 

молоточки» 

Д/И «Геометрические 

вкладыши» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.22 

 

4 25 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Раз, два, три-ищи!» 

Учить строить образ предмета 

заданной величины и использовать 

его в игровых действиях; закрепить 

представления о величине, форме, 

цвете. 

Д/И «Большие – 

маленькие колечки», 

П/И «Хоровод»,Д/И 

«Какого цвета 

колечко?»  

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.24 

март 1 26 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Сделай узор». 

Учить выкладывать орнамент из 

одноцветных геометрических 

фигур, анализировать, располагать 

предметы в пространстве; 

развивать восприятие формы. 

Игровая ситуация: 

«Салфетка для мамы». 

Д/И «Найди все» 

 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.20 

 

2 27 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

 «Какой это формы?» 

Научить чередовать предметы по 

форме.  

Д/И «Какой это 

формы?», Д/И «Шарик, 

кубик,.».П/И 

«Подпрыгни до 

ладошки» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.13 

 

3 28 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

Выкладывание из 

мозаики «Домики и 

флажки». 

Продолжать формировать 

представление о том, что один и 

тот же цвет является признаком 

разных предметов и может быть 

использован для их обозначения. 

Д/И «Что лишнее?», 

«Найди свой домик». 

П/И «Качели» 

ДИ «Перелей из 

кувшинчика в 

кувшинчик» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.19 

 



 4  Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

 «Что делают 

матрёшки» 

Познакомить с новым качеством 

предмета – величиной; учить 

сравнивать матрешек  по росту, 

формированию доброжелательных 

отношений; закрепить полученные 

знания о цвете и форме предмета; 

способствовать облекать свои 

желания в соответствующую 

речевую форму (как по 

содержанию, так и по интонации); 

выполнять просьбы друг друга. 

Д/И «Матрёшка, 

матрёшка, откройся  

немножко!». 

Хороводная игра: 

«Каравай». Игровая 

ситуация: «Прогулка с 

матрёшками»- встали в 

пары большие 

матрёшки с 

маленькими. Стр.20. 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.20 

 

апрель 1 29 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

 «Сделаем матрешке 

бусы» 

 

Закрепить знания о четырёх 

основных цветах; учить различать 

цветовые тона путём сравнения 

образца с другим предметом; 

развивать мелкую моторику рук; 

воспитывать  умение доводить 

задание до конца. 

Игровая ситуация: 

«Матрёшки пришли в 

гости и принесли с 

собой бусинки и 

шнурочки..».Д/И 

«Выбери бусины одного 

цвета». С/Р игра «К 

бабушке в деревню» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание  Стр. 28 

 

2 30 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

 «Что катится?» 

Познакомить с формой предметов, 

их свойствами. 

Д/И «Что в коробке?», 

«Что с ним можно 

делать?», П /И  «Птички 

в гнездышках» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.17 

 

3 31 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

 «Гуси и гусята». 

Учить чередовать предметы по 

цвету, делая выбор элементов трёх 

заданных цветов из пяти 

предложенных. 

Д/И «Найди и 

размести».Чтение стих. 

М.Клокова «Белые гуси 

на речку идут». 

П/И «Кошечка 

крадется». 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.24 

 

4 32 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

 «Как звери 

выбирали себе 

место». 

Учить различать и называть 

игрушки, изображающие зверей, 

понимать и использовать слова 

«рядом», «далеко», «подальше», 

«поближе», «впереди», «позади». 

Чтение стих. Э. 

Мошковской «Сундук с 

орехами». П/И «Лиса в 

курятнике» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.32 

 

5 33 Сенсорное развитие Учить сравнивать и различать Игровая ситуация: Г.И. Винникова 



и познавательные 

действия 

«Приходите на 

лужок». 

предметы по величине путем 

накладывания их друг на друга; 

развивать глазомер. 

Рассматривание 

игрушек. Разыгрывание 

сказки с игрушками. 

Д/И «Разноцветные 

колечки». 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.21. 

 

май 1 34 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Найди палочку». 

Научить выбирать предметы двух 

заданных цветов из четырёх 

возможных; закрепить умение 

группировать предметы по цвету; 

знакомить с последовательностью 

размещения цветовых тонов в 

спектре. 

Д/И «Палочки – 

игралочки», «Найди 

такую же». П/И 

«Солнышко и дождик» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.30   

 

2 36 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Помоги матрешке 

найти свои 

игрушки». 

Закрепить умение группировать 

однородные и соотносить 

разнородные предметы по цвету. 

Игровая ситуация: «Все 

матрешки одеты в 

платья разных цветов – 

будто радуга». Д/И Лото 

«Цветы». П/И «Спрячу 

матрешку» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.31   

 

3 37 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Разноцветные 

фонарики». 

Учить видеть не только множество 

в целом, но и его составные части, 

каждая из которых отличается 

определённым цветом; 

сопровождать действия словами 

«поровну» «столько же». 

Д/И «Игра с 

фонариками», «Найди 

свой домик». 

П/И «Жуки» 

Д/И «Пересыпь крупу 

найди игрушку» 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.31   

 

4 38 Сенсорное развитие 

и познавательные 

действия 

«Что лишнее?» 

Учить выделять сходства и 

различия между предметами по 

цвету и размеру. 

Д/И «Что лишнее?». 

Игра с крупой:  

«Солнышко»  

П/И «Солнечные 

зайчики» (по стих. А. 

Барто). 

Г.И. Винникова 

«Занятия с детьми 2-3 

лет» Первые шаги в 

математику. Творческий 

центр Сфера 2-е 

издание Стр.29   

 

 


